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20250511 恩典、懼怕與信心：走過生命中神聖的打岔時刻 - Ps Bijoy 

我在一篇文章中讀到一個故事：「有一位親愛的媽媽正在“Stuff-Mart”購物中心推著購物

車。她的女兒坐在車裡，不斷尖叫和哭鬧。看起來是孩子想要某樣東西，但媽媽拒絕

了她的要求。這位媽媽始終用平靜的語氣安撫著孩子，不斷地說：『冷靜一點，Ellen。

沒事的，Ellen。我們快要回家了，Ellen。』其中一位收銀員注意到了這一幕，也看到

了這位媽媽在面對孩子的風暴時，依然保持冷靜。為了鼓勵她，收銀員對這位媽媽說：

『女士，您真值得讚賞！我真佩服您對小 Ellen 的耐心！』媽媽抬起頭，從孩子身上移

開目光，對她說：『小姐，我就是 Ellen。』 

母親節快樂！ 

路加福音 1: 26-33 

26 到了第六個月，天使加百列奉 神的差遣往加利利的一座城去，這城名叫拿撒勒， 

27 到一個童女那裏，她已經許配大衛家的一個人，名叫約瑟；童女的名字叫馬利亞。 

28 天使進去，對她說：「蒙大恩的女子，你好，主和你同在！」29 馬利亞因這話就很

驚慌，又反覆思考這樣問候是甚麼意思。 30 天使對她說：「馬利亞，不要怕，你在 

神面前已經蒙恩了。31 你要懷孕生子，要給他起名叫耶穌。32 他將要為大，稱為至高

者的兒子；主 神要把他祖先大衛的王位給他。33 他要作雅各家的王，直到永遠；他

的國沒有窮盡。」 

在某些傳統中，馬利亞被尊崇，人們在聖壇前敬拜她、向她禱告，甚至崇拜她；而在

另一些傳統中，她卻常被遺忘，只被視為達成目的的一個工具。她幾乎未被提及，即

使被提到，也通常只是作為那位誕下耶穌的年輕女子，經常被描繪為安靜、優雅、順

服。她完成了她的角色，與約瑟一起出現，然後便逐漸淡出故事的背景。 

但若我們拋開那些熟悉且被簡化的敘述方式，真正回到她所處的時代與背景來看，就

會發現馬利亞所面對的是人類歷史中前所未有的神聖打擾。的確，像亞伯拉罕、摩西

這樣的信心偉人也曾經歷神強而有力的介入，徹底改變了他們的人生方向。當我們閱

讀聖經的敘事時，不難發現，神常常在出其不意之時介入人們的生命，動搖他們原有

的計劃。 

然而，沒有人曾像馬利亞那樣被託付這樣的任務——懷胎並誕生永活神的兒子。 
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你知道嗎？根據猶太當時的文化，我相信那時候的馬利亞，年紀絕不超過十七歲。 

路加福音 1:28-30  

28 天使進去，對她說：「蒙大恩的女子，你好，主和你同在！」 29 馬利亞因這話就很

驚慌，又反覆思考這樣問候是甚麼意思。 30 天使對她說：「馬利亞，不要怕，你在 

神面前已經蒙恩了。 

 

馬利亞——蒙大恩的女子 

馬利亞得到了主的恩寵，被神揀選成為祂兒子的母親，這是何等的特權。能成為那位

應許彌賽亞的母親，是何等的尊榮！ 

聽到那句話可能會讓人感到驚訝。馬利亞是一位虔誠的猶太婦女，她大概明白“恩寵”

這個詞有多麼沉重。像所有有謙卑心的人一樣，她一定會想：「為什麼是我？」那些真

正有資格的人，往往是最不認為自己有資格的人。當我感覺神呼召我進入事奉時，我

也有同樣的感覺。我不停地問：「神啊，為什麼選擇我？我不是那個應該談論信仰的人。

我知道的還不夠多，我還有很多需要學習的。」但後來我的牧師說了一句我永遠不會

忘記的話——那種不配的感覺，正是我被呼召的原因。 

是的，這是何等的特權和榮耀，但同時也帶著何等的重擔。你知道，當馬利亞開始顯

示懷孕的跡象時，肯定會引起猜疑。她一定遭遇了來自家人和鄰里的流言蜚語。那時

候她還未結婚。這在當時是一件極其可怕的事。在那個時代，她有可能因為未婚懷孕

而被石刑處死。 

 

馬利亞的恐懼 

是的，這是何等的特權和榮耀，但同時也帶著何等的重擔。在當時的猶太文化中，馬

利亞和約瑟已經有了法律上的訂婚關係。當馬利亞開始顯示懷孕的跡象時，必定會引

起懷疑。你知道，家人和鄰里間一定會有流言蜚語。當時她並未結婚，這在那時候無

疑是一種極大的惡行。在那個時代，未婚懷孕的女人有可能會被石刑處死。 

馬利亞來自一個叫「拿撒勒」的地方，那是一個常常被鄙視、毫無重要性的地方。沒

有人真正知道或在乎拿撒勒。天使來到這位來自一個小而被遺忘的城鎮的年輕女孩，

基本上對她說：「我知道你還未結婚，你仍是處女，但你將懷孕。不僅如此，你將懷上
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那位你們民族世代所等待的彌賽亞，這位救主。你，一個世界幾乎不認識的人，將成

為神偉大計劃的一部分。是的，這將顛覆一切——你的計劃、你的安寧、你的睡眠、

你的人際關係。你的一切將不再像以前那樣。但馬利亞，你是神所揀選的人。祂的名

字叫耶穌，祂將有一天坐在神的寶座上，永遠統治。」因此，這樣的打擾，其實是出

於神的神聖計劃。你是否曾經有過這樣的感覺——好像神在輕輕推動你，指引你走向

某個方向？ 

當神呼召我們去做一些困難的事情時，我們往往會退縮。無論是參與教會的某個事工、

成為小組長，或是到街上做福音外展，我們常常會說：「神啊，你確定嗎？你知道這對

我來說有多複雜嗎？我們能不能再多禱告一會兒？我需要更多時間來消化這件事。這

很緊急嗎，神？你需要我現在就回答嗎？」 

腓力·揚西（Philip Yancey）說過：「神的作為常常帶有雙重性：極大的喜樂與極深的痛

苦，而馬利亞就在那平靜而堅定的回應中，接受了這兩者。」她是第一位完全按著耶

穌自己的方式來接受祂的人，不論這樣做對她個人會有多大的代價。這樣的信心與順

服，真令人敬佩，不是嗎？ 

馬利亞的尊主頌 (第 46-55 節) 

46 馬利亞說： 

「我心尊主為大； 

47 我靈以 神我的救主為樂； 

48 因為他顧念他使女的卑微； 

從今以後，萬代要稱我有福。 

49 因為那有權能的為我做了大事； 

他的名是聖的。 

50 他憐憫敬畏他的人， 

直到世世代代。 

51 他用膀臂施展大能； 

他趕散心裏妄想的狂傲人。 

52 他叫有權柄的失位， 

叫卑賤的升高。 
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53 他叫飢餓的飽餐美食， 

叫富足的空手回去。 

54 他扶助了他的僕人以色列，不忘記施憐憫， 

55 正如他對我們的列祖說過， 

『憐憫亞伯拉罕和他的後裔，直到永遠。』」 

在經歷了一切——她的恐懼以及她甘心說「是」的態度之後，馬利亞唱起了詩歌。在

路加福音 1:46-55 中，馬利亞的讚美之詞中，包含了對舊約聖經中 11 段經文的呼應與

暗示。 

馬利亞熟悉聖經，在她生命中那段混亂的時期，她從神的話語中汲取智慧。這為她帶

來了眼光、指引、安慰與盼望。在路加福音 1:46-55 中，她的讚美之詞呼應了多處舊

約經文，包括：創世記 17:7, 19；約伯記 5:11；詩篇 35:9；98:1；103:17；107:9；

118:15；132:11；138:6；以及哈巴谷書 3:18。 

聖經是馬利亞建立生命的根基——毫無疑問，這樣的根基是從她的父母那裡傳承下來

的。羅馬書 10:17 說：「信道是從聽道來的，聽道是從基督的話來的。」 

 

她的恐懼轉化為讚美，神對馬利亞生命的介入，帶走了她的懼怕，賜下恩寵，並接納

了她那句「我願意」。 

突如其來的打擾常常讓人感到挫折，我們的信仰生活也常如此。當神介入我們的生命，

當我們發現祂要我們去追尋的呼召時，我們就會這樣緊緊抓住不放。這就是讓神來打

擾我們人生時的樣子。就像馬利亞的故事一樣，這需要全然的委身——緊緊抓住信心

的繩索，不論它怎樣拉扯我們，甚至把我們帶離舒適圈，因為這些打擾是出自神的手，

是那位慈愛天父的手。而祂，是值得我們信靠的。 

 

 

 


