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20250914 盟約之桌 - Ps Bijoy 

馬可福音 14:12-25 

這段經文是整本聖經中最重要的時刻之一。這是逾越節的夜晚，十字架的陰影已經籠罩在門徒身上。

耶穌與門徒一同聚集，享用祂在被釘十字架前的最後一餐。祂在這一刻所說的話、所做的事，都不

是尋常之舉——而是立約的，是獻祭的，也是末世性的。 

預備逾越節：神救贖計劃中的安排 

這段經文從「預備」開始。門徒問耶穌：「你要我們往哪裡去，為你預備逾越節的筵席呢？」耶穌差

遣他們進入城中，告訴他們會遇見一個拿著水瓶的人，要跟隨他。那人會帶他們到一間備妥的大樓

上房，那裡已經鋪設整齊，準備就緒。在那裡，他們要預備逾越節的筵席。 

這些細節看似平凡，卻毫不尋常。神在安排每一個步驟。正如以色列人第一次出埃及不是偶然的，

這一次更大的出埃及，也是照著神永恆的計劃展開。餅、羊羔、酒、苦菜，這些元素都不是隨機的。

它們是歷史中早已預演的場景，為的就是預示這一夜的到來。 

幾個世紀以來，以色列人每年守逾越節，是為了記念門框上的血救他們脫離審判。而如今，真正的

逾越節羊羔(耶穌)親自臨在，祂的寶血將真正遮蓋人的罪，即將被獻上。這一頓筵席的預備，向我們

顯明救贖的確據。 

當我們來到主的聖餐桌前，我們被提醒：我們的救恩並非偶然，也不是臨時的拯救計劃。這是神的

工作，是祂在創立世界以前就預定的救贖行動，藉著祂兒子的寶血，拯救一群屬祂的子民。 
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當他們一同坐席時，耶穌宣告：十二個門徒中將有一人要出賣祂。整個房間頓時籠罩在憂愁之中。

每個門徒都問：「是我嗎？」耶穌明確指出，那出賣祂的人就在他們中間，正在與祂同沾一個盤子的

餅。 

這一刻讓我們看見人類罪惡的深沉──即使在完全的愛面前，背叛仍從人心中升起。然而，即便如此，

耶穌仍然遞出那片餅。那隻即將把祂交給死刑的手，竟也被祂容許同席，這就是恩典。 

猶大坐在主的桌前，提醒我們：即使身體靠近基督、甚至參與外在的宗教儀式，也不代表擁有得救

的信心。人可以坐在主的桌旁，卻仍不屬於主。親近不等於屬有。這也是為什麼聖餐呼召我們自我

省察。 

保羅在哥林多前書 11 章中說：「人應當自己省察，然後吃這餅、喝這杯。」聖餐不是為了那些漫不

經心或自以為義的人設立的，而是為那些帶著謙卑之心、深知自己需要恩典的人所預備的。 

當我們來到主的聖餐桌前，我們被提醒：我們的救恩並非偶然。神在創立世界以前就已經預備好了。

逾越節的預備提醒我們，我們的救贖是確定無疑的，因為它根基於神的主權旨意。 

餅的擘開：主的身體 

馬可記載，當他們喫飯的時候，耶穌拿起餅來，祝福了，就擘開，遞給他們，說：「你們拿去，這是

我的身體。」 

這四個動作充滿了意義。祂拿起，祂祝福，祂擘開，祂遞出。這些都是救贖的動作，向我們顯明基

督來到世上的目的。祂取了人的形像，感謝祝福神，祂在十字架上被擘開，將自己賜給祂的子民。 
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這餅不僅是身體的食物，更是祂為我們所給身體的象徵。這餅告訴我們，救恩不是一個理念，也不

是一種感覺，而是在歷史中真實的犧牲。神的兒子真實地取了肉身，真實地住在我們中間，並且真

實地捨命。 

當我們領受這餅時，我們被提醒基督是生命的糧。我們不是靠自己的力量而活，而是藉著信心喫祂、

餵養自己。我們也被提醒，祂的身體是為了承擔我們的罪，擔負我們的憂傷。 

擘開餅象徵救贖的代價。救主被擘開，是為了使我們得以成全。那無罪的，卻為我們成了罪，使我

們在祂裡面成為神的義。 

杯的分享：盟約的血 

然後，耶穌拿起杯來，祝謝了，就遞給他們，他們都喝了。耶穌說：「這是我立約的血，為多人流出

來的。」 

這些話語呼應了出埃及記的記載。當摩西在西奈山確立盟約時，他用祭牲的血灑在百姓身上，說：

「看哪，這是耶和華與你們所立之約的血。」那盟約是用動物的血所立的，而這新約是用基督的血

所立定的。 

留意這句話 - 為多人流出來的。基督的死是代替性的犧牲。祂不是為自己而死，而是為別人而死。

祂為許多信靠祂的人而死。祂喝了神憤怒的杯，讓祂的子民能喝祝福的杯。祂被剪除，是要使我們

得以親近神。 

當我們喝這杯時，我們宣告自己的罪得蒙祂的血所赦免。我們記念自己不再在忿怒之下，而是活在

恩典之中。我們承認，神所立的盟約是永遠確立的，不是靠我們的忠心，而是靠基督一次永遠流出

的血。 
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未來的筵席：將來的國度 

喝完這杯後，耶穌談到未來，說：「我實在告訴你們，我不再喝這葡萄汁，直到我在神的國裡喝新的

那日子。」 

主的晚餐不僅回顧十字架，也展望將來的國度。這是一頓記念的筵席，更是一頓盼望的筵席。這張

桌子提醒我們已經成就的救恩，也指向那未來的榮耀。 

眼前這桌筵席，是將來盛大筵席的預嚐。它象徵歷史正朝著一場盛宴前進──羔羊的婚筵。如今的餅

與杯雖然微小，卻指向豐盛的將來。這頓飯如今平靜，卻預示著無限的喜樂。 

每當我們吃這餅、喝這杯，就宣告主的死，直到祂再來。直到祂再來。這是我們的盼望，這是我們

的應許，也是我們信心的方向。 

結論 

預備筵席顯明救贖在神主權計劃中的確定無疑。背叛提醒我們罪的深重與恩典的浩大。餅告訴我們

基督為我們所捨的身體。杯宣告那為多人流出的立約之血。耶穌的最後話語，引導我們目光投向將

來的國度。 

我們該如何回應這真理？我們當帶著敬畏來到桌前，帶著悔改來到桌前，帶著信心來到桌前，帶著

感恩來到桌前。我們來不是因為自己配得，而是因為祂已經歡迎我們。這就是在桌前宣講的福音。

基督為罪人而死，祂用自己的血立了永約，並且必再來與祂的子民一同筵席。 

所以，讓我們親近祂，讓我們自我省察，讓我們拿餅喫，拿杯喝，並且宣告祂的死，直到祂再來。 


