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20250323 活出敬拜 – Ps David 

在我們進行敬拜系列的過程中，我想與大家分享約翰福音第 12 章的訊息，關於那位拿著香膏瓶的婦

人。我知道 Bijoy 牧師之前曾從另一段經文講過這段話，但我想從這段經文中進一步闡述一些內容，

因為這段經文是談論活出敬拜其中一個層面的經文。在我們討論敬拜的外在表現之前，我們需要先

有正確的敬拜觀念。 

約翰福音 12:1-7 

1 逾越節前六日，耶穌來到伯大尼，就是他叫拉撒路從死裡復活之處。 2 有人在那裡給耶穌預備筵席，

馬大伺候，拉撒路也在那同耶穌坐席的人中。 3 馬利亞就拿著一斤極貴的真哪噠香膏，抹耶穌的腳，

又用自己的頭髮去擦，屋裡就滿了膏的香氣。 4 有一個門徒，就是那將要賣耶穌的加略人猶大， 5 說：

「這香膏為什麼不賣三十兩銀子賙濟窮人呢？」 6 他說這話，並不是掛念窮人，乃因他是個賊，又帶

著錢囊，常取其中所存的。 7 耶穌說：「由她吧！她是為我安葬之日存留的。 8 因為常有窮人和你們

同在，只是你們不常有我。」 

 

1. 敬拜是榮耀神 

約翰福音 12:1-2 1 逾越節前六日，耶穌來到伯大尼，就是他叫拉撒路從死裡復活之處。 2 有人在那裡

給耶穌預備筵席，馬大伺候，拉撒路也在那同耶穌坐席的人中。  

聖經記載耶穌曾多次在馬大、馬利亞和拉撒路的家裡吃飯，但這次與其他幾次不同。這裡提到的

「六天」具有重要意義，因為這次晚餐事件發生在耶穌將要被出賣，交給祭司和猶太領袖的六天前。

所以，這是耶穌與他們共進的最後一餐。 

這頓晚餐是為了尊榮耶穌而設的。這個家庭希望尊敬耶穌。 

那麼，什麼是「尊榮」呢？根據韋氏聖經詞典的解釋： 

應付或支付給價值的尊重；高度的評價。 

在聖經的語境中，「尊榮」意味著對神的敬重、尊敬、崇敬，以及賦予神的高度價值。 

聖經並沒有告訴我們為什麼會有這頓晚餐，也許他們是想感謝耶穌使他們的兄弟拉撒路復活，或者

是因為耶穌為人們所做的一切，那些跟隨耶穌教導的人，他們的生命得到了徹底的改變。耶穌原諒

了那些被控犯姦淫的人，就像那些被猶太領袖帶到耶穌面前，準備判死刑的婦人。 

我們如何尊榮神呢？就是通過表達我們對神所做一切的感謝。馬大的家庭通過行動來回應這份感激。 

 

當我們來敬拜祂時，我們是要尊榮祂。我們需要專注於祂是誰，以及祂所做的一切。當我們唱敬拜

歌曲時，這些不僅僅是音樂中的詞句，它們應該讓我們思考祂是誰，以及祂對我們的恩典。這些詞

句應該反映我們內心的感受。 
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例如，當我們唱到「一生一世你都對我信實」這樣的歌詞時，這句話應該讓你思考神對你的信實。

或者像那首古老的詩歌《奇異恩典》，歌詞中唱到「奇異恩典，何等甘甜」。我們開始感謝神拯救了

我們，並思考我們的生命是如何改變的。 

 

2. 敬拜是獻上禮物 

3 然後，馬利亞拿著大約 500 毫升的純香膏，一種昂貴的香水；她把香膏倒在耶穌的腳上，用她的頭

髮擦拭耶穌的腳。屋子裡充滿了香膏的香氣。 

這裡提到的香水是一種名為甘松味香油 (nard)，儲存在一個潔白的石盒或瓶中。這個盒子或瓶是由類

似大理石的石材製成，但質地較軟，因此很容易被雕刻成盒子。這是一種昂貴的香油，由生長在印

度北部的植物製成。在火車或飛機尚未出現的時代，這是一種極為昂貴的物質。這裡使用的希臘語

詞彙是「litra」，大約等於今天的半公升。這瓶香油的價值約為 300 丹納利，相當於一名普通勞工一整

年的工資。 

作為古代中東的女性，馬利亞可能沒有任何財產或土地。所以，這瓶香油可能是她積蓄的一大部分。

一旦打破了這個潔白的石盒，它就無法再用了，因此我們看到馬利亞是將一切都獻上了。她本可以

將這瓶香油賣掉，為自己使用，但她沒有這樣做。這瓶香油通常會作為嫁妝帶入婚姻中，它代表著

她的夢想和幸福。這瓶香油是她的安全保障，是她生活的依賴，但馬利亞卻選擇了將一切都奉獻給

耶穌。 

馬利亞本可以將香油用於其他的事情，就像你也可以將你的時間用於其他的事情，為了自己的快樂，

或者你本可以將你的奉獻用於其他地方。但她為了基督打破了她的夢想，因為她覺得耶穌更為重要，

祂值得她的愛。 

為什麼呢？我們看到了馬利亞與耶穌之間的深厚關係。她多次坐在祂的腳前，聆聽並向祂學習，祂

是她的老師，也是她的朋友（路加福音 10 章）。她經歷了巨大的失落，而耶穌在她兄弟拉撒路去世時

來安慰她，並最終使拉撒路從死裡復活（約翰福音 11 章）。她與耶穌的關係越深，這一刻對她而言就

越有意義。這並非一時衝動或無心之舉，而是源於對耶穌的信任，是對耶穌作為救主的完全順服和

行動。 

當我們來到神面前敬拜時，我們帶來了什麼呢？耶穌難道不值得我們的愛嗎？耶穌難道不值得我們

的生命、我們的一切嗎？ 

 

3.不要讓別人批判你敬拜的方式 

4 有一個門徒，就是那將要賣耶穌的加略人猶大， 5 說：「這香膏為什麼不賣三十兩子賙濟窮人呢？」 

6 他說這話，並不是掛念窮人，乃因他是個賊，又帶著錢囊，常取其中所存的。 
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你認為馬利亞在那些人面前，拿著這瓶昂貴的香油去為耶穌洗腳，這對她來說容易嗎？當然不容易。 

馬利亞的奉獻並未得到耶穌其他門徒的認同。這提醒我們，我們的敬拜行為並不是在等待人們的認

可，而是只為了取悅神。是的，我們可以尊重他人；然而，我們首先是向耶穌交帳。那些認為這一

奉獻行為浪費的門徒，錯過了對救主的敬拜之美。我喜歡耶穌如何接納她的奉獻並分享它的價值。

也許你感覺自己因為順服主而被其他信徒攻擊。這可能是一個非常艱難的處境，但最終，我們不是

服侍人，而是服侍那位唯一真實的活神。 

所以，不要過於在意人們如何看待你敬拜的方式（當然，還是要尊重他人）。你是否覺得舉手來表達

對神的讚美和尊崇，或是跪在祂面前來表達我們的順服和對全能神的敬畏感到不自在呢？既然天使

都這樣做，為什麼我們不可以呢？所以，按照神放在你心中的感動去做，因為在神的同在中有自由。

在做那些討神喜悅的事中，會有自由和喜樂。 

就像人們批判馬利亞一樣，或許有人無法理解你敬拜的心意，但祂知道你那份愛、尊榮和崇敬的表

達。 

人們或許會疑惑你為何會捐獻或奉獻，為何你會為教會或他人給出這麼多？但耶穌喜悅你，祂看見

你為祂的教會──耶穌的身體──所付出的心，祂看見你對失喪之人的關懷，對那些需要福音的破

碎之人。祂看見你對神國度的心，因為我們的奉獻，神的良善、愛與公義得以顯現。 

人們或許無法理解為何你願意放棄寶貴的時間來參加主日崇拜，尤其是你的家人，但耶穌會記得這

一切。 

那晚，耶穌不僅為馬利亞的行為辯護，還揭示了她洗祂腳的目的。 

7 耶穌說：「由她吧！她是為我安葬之日存留的。 8 因為常有窮人和你們同在，只是你們不常有我。」 

坦白說，耶穌在說這不是你的事，你不應該去批判。所以，人們如何敬拜不是你該批判的事，只要

這不會對崇拜造成混亂或失序。請不要去批判他人如何敬拜，只需做好你自己的敬拜。 

其次，我們看到馬利亞行為背後隱藏的目的。 

耶穌說：「她原是為我埋葬的日子把這香膏保存下來的。」 

為什麼耶穌會這麼說呢？在當時，當有人去世時，人們會用沒藥和甘松味香油來為屍體作防腐處理。

馬利亞以為她的行為只是表達她對耶穌的崇敬，但它卻有更深的目的。這成為了一個預示耶穌將要

發生的事的先知性行動。這香膏將用於耶穌的埋葬，它成就了聖經的預言，並成為神偉大計劃的一

部分──為全人類帶來的拯救計劃，而馬利亞當時並不知道。她只是出於對耶穌的愛來行動，但這

一切都是命中注定的。她的奉獻本應如此。 

難道當我們給予時，這也是命中注定的嗎？這是為了幫助神的教會成長，使失喪的靈魂得以拯救，

人的生命得以改變，婚姻得以恢復。這是為了幫助那些處於困境中的人，尤其是那些急需財務幫助

的人，這是為了看見神的國度擴展，彰顯公義、憐憫和愛 

https://cnbible.com/john/12-7.htm
https://cnbible.com/john/12-8.htm
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4. 活出敬拜是耶穌所接納的 

這段經文中沒有記載，但一些聖經學者認為，這段經文與馬太福音 26:13 和馬可福音 14:3-9 是可相提

並論的。是的，它們之間有一些差異，但這些差異是有原因的，我在這裡不會深入討論這些原因。 

馬太福音 26:13 

13 我實在告訴你們：普天之下，無論在什麼地方傳這福音，也要述說這女人所行的，做個紀念。」 

馬利亞的奉獻產生了超乎她想像的結果。無論這福音傳遍世界的任何地方，人們都將知道她所做的

事。 

我相信我們的敬拜和奉獻可以帶來比我們想像中更大的目的。 

透過我們的敬拜，我們周圍的氛圍會發生改變。天國的同在會充滿我們所在的地方，靈界將開始發

生變化。透過我們的奉獻，神可以使用我們所擁有的去觸及更多人的生命，遠超我們的想像。你在

敬拜中所奉獻給神的，祂也會記得。 

馬太福音 6:4  

4 要叫你施捨的事行在暗中，你父在暗中察看，必然報答你 。 

詩篇 20:3-5  

3 記念你的一切供獻，悅納你的燔祭；（細拉）4 將你心所願的賜給你，成就你的一切籌算。5 我

們要因你的救恩誇勝，要奉我們神的名豎立旌旗。願耶和華成就你一切所求的！ 

 

我們可以從香膏瓶的故事中學到哪些教訓？ 

像馬利亞一樣，我們也可以將一切獻給耶穌，即使別人無法理解。 

「當我們奉獻所能時，可能會有許多人不理解。也許會有人問，『為什麼你要‘浪費’你的禮物或時間？』

朋友們，不要讓任何人阻止你以神所呼召你的方式來分享你的禮物。做你能做的！」 

香膏瓶是她婚姻幸福的保障。馬利亞不得不放手，並將它奉獻給耶穌。 

你覺得自己無法放手，因為那是你的保障嗎？放開你的手，讓神接過來，祂會在你生命中帶來更大

的祝福。 

https://cnbible.com/matthew/26-13.htm
https://cnbible.com/psalms/20-3.htm
https://cnbible.com/psalms/20-4.htm
https://cnbible.com/psalms/20-5.htm

