
1 
 

20260329 當一切都在動搖，我們該如何應對？– Ps Bijoy 

我們生活在一個日益脆弱的世界裡。無論是突如其來的全球性疫情、持續戰爭帶來的衝擊、系統性不公帶來

的心碎，抑或經濟不穩定的陰影迫近，我們都不斷被提醒，腳下的土地早已不像從前那般堅實。 

當新聞標題寫著「前所未有的時代」時，人心自然會被拉向兩個極端：癱瘓般的恐懼，或冷漠的憤世嫉俗。

然而，作為基督的跟隨者，我們被呼召走第三條路。我們被呼召作出一種回應，既非恐慌，也非漠不關心，

而是深深扎根於聖經中所啟示、永不改變的神的本性。 

今天，我們要探討從聖經的角度來回應全球危機意味著什麼。我們在世界動盪不安時，該如何站立得穩？ 

1. 根基：承認全能的神 

作為基督徒回應的出發點，不是行動計劃，而是神學或聖經上的信念。《詩篇》46:1-3 宣告：「神是我們的避

難所和力量，是隨時幫助我們的幫助。因此，地雖改變，山雖搖動落入海心，我們也不害怕……」 

在全球危機中，那些我們以為永恆不變的「山峰」開始崩裂──我們的健康、財務體系，甚至國家安全，都

可能受到動搖。但聖經提醒我們，雖然大地可能動搖，神卻永不改變。 

聖經式的回應始於承認神的主權。說神是掌權的，就是相信沒有任何事——無論是病毒、戰爭，還是饑荒—

—會發生在祂的全知與權柄之外。這是天父的看顧，祂應許即使在混亂中，也會為愛祂的人，使萬事互相效

力，成就美意（羅馬書 8:28）。當我們以神的主權為起點時，我們的視角就會從危機的巨大轉向我們神的偉大。 

2. 內在的態度：拒絕懼怕的靈 

如果我們的根基是神的主權，那麼我們的內在態度就必須是平安。聖經中最常出現的命令之一就是「不要懼

怕」。這不是建議，而是一種屬靈的對齊與命令。 

《提摩太後書》1:7 說：「因為神賜給我們的，不是膽怯的心，而是剛強、仁愛、謹守的心。」 

危機常常滋生「懼怕的靈」──那種令人窒息的焦慮，使我們判斷模糊，心靈縮小。但聖靈提供了解藥： 

A, 力量：在他人退縮時，賜我們忍耐的能力與行動的勇氣。 

B, 愛心：使我們能將目光投向他人的需要，而非只顧自我保護。 

C,謹守的心：賜我們清晰的心智，看清真相，遠離錯誤訊息，並以信心而非恐慌作出智慧的決策。 

作為基督徒，我們的平安是最有力的見證。當世人看到一個在風暴中仍然平靜的群體時，他們會問：「為什

麼？」我們的答案是耶穌──那位曾斥責風浪的主，今天仍能平息我們心中的風暴。 

3. 實際的回應：成為神的手與腳 

聖經式的回應從來不僅是理性的思考，它總是具體實踐的。在初代教會，當大饑荒襲擊羅馬帝國時（使徒行

傳 11 章），信徒們不只是為飢餓的人禱告，他們還發起捐款，並送去援助。 
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我們被呼召成為「鹽與光」。鹽能保存食物並增添滋味，光能驅散黑暗。在危機中，這種呼召表現為具體的實

際服事。 

1, 關懷弱勢：《雅各書》1:27 提醒我們，「虔誠的宗教」就是在困苦中照顧孤兒和寡婦。在全球危機中，邊緣

人、貧窮者、長者，總是最先、也最深地受苦。聖經式的回應要求我們走向痛苦，而非遠離它。 

2, 合一：我們是基督的身體。當身體的一個肢體受苦時，所有肢體都一同受苦（哥林多前書 12:26）。我們的

回應必須包括「互相擔當重擔」（加拉太書 6:2），無論是提供經濟支持、共享資源，或僅僅是以陪伴服事的方

式關懷他人。 

我們服事不是因為自己沒有問題，而是因為我們服事的主「來不是要受人服事，而是要服事人」(馬太福音 

20:28). 

4. 先知性的聲音：禱告與代求 

聖經也賦予我們一種世人常缺乏的面對危機的語言：禱告。 

大約三分之一的詩篇是向神呼求的詩，問道：「耶和華啊，你要到幾時才垂顧我？」（詩篇 13）我們不必假裝

一切安好。我們可以與哀哭的人一同流淚，也可以為不公義大聲呼求。 

我們被呼召在禱告中代求，站在破口之處。 我們為領袖禱告（提摩太前書 2:1-2），求神賜給他們超自然的智

慧，超越他們自然所能擁有的能力。 

我們為醫治和供應禱告，相信神仍是行奇蹟的主。我們為悔改禱告，求神藉著危機動搖我們錯置的優先順序，

使我們的心回轉歸向祂。 

終極的盼望：永恆的視角 

最後，聖經式的回應以永恆的視角為特徵。耶穌對我們非常誠實，祂說：「在世上你們有苦難，但你們可以放

心，我已經勝了世界」（約翰福音 16:33）。 

當世界破碎時，我們不應感到驚訝。我們正活在「已然，未到」的時代, 神的國在基督裡已經開始，但那國度

的完全仍未實現。全球性的危機是「產難的痛」（馬太福音 24:8），提醒我們這世界並非我們的最終家園。 

我們的盼望不在於「回到常態」、政治解決方案或科學突破──儘管我們為這些禱告。我們的盼望在於那位君

王的再來，祂要「擦去他們一切的眼淚」，那裡「不再有死亡、悲哀、哭號、疼痛」（啟示錄 21:4）。 

因此，教會啊，全球危機是一種邀請。它邀請我們停止依靠短暫的事物，開始倚靠永恆的神。 

當世界在危機中觀看教會時，他們應該看到什麼？ 

他們應該看到一群急切禱告的人、以極大慷慨服事的人、說話充滿恩典真理的人，以及安息在一種世上無法

理解的平安中的人。讓我們不要浪費這場危機，而要利用它向世界彰顯：我們擁有無法被隔離的盼望、一個

不可動搖的國度，以及一位與我們同行穿越烈火的救主。 


